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Grupos de investigacion estan
empezando a descubrir el impacto de
la enfermedad de Alzheimer (EA)
entre Hispanos/Latinos. Los hispanos
son 1.5 veces mas propensos a
desarrollar Alzheimer que los blancos
no hispanos.

Segun los Centros para el Control y Prevencion de Enfermedades (CDC), la EA es la quinta causa
principal de muerte entre los adultos mayores de 65 anos. Esta enfermedad afecta especialmente a
los latinos, los que sufren la enfermedad en una proporcion mayor que los blancos no hispanos.
Esto se debe a varias razones:

Los latinos viven mas tiempo y son la poblacion de mayor crecimiento en los
EE.UU.

Tasas mas altas de diabetes, presion arterial alta y colesterol alto, que son
factores de riesgo para la enfermedad de Alzheimer.

El numero de latinos con Alzheimer se incrementara hasta un 600% para el aio
2050.

En la comunidad Latina los diagnosticos erroneos son mas comunes.

El historial familiar es un factor de riesgo. Los que tienen un padre o hermano
con EA tienen 2-3 mas probabilidades de desarrollar la enfermedad.

Act Now Foundation esta sonando la alarma sobre la EA en las comunidades latinas para estimular
la accidn necesaria para prevenir una catastrofe. La EA no es una causa perdida. Mediante la
movilizacion de recursos publicos y privados en una campafa para combatir la EA y movilizando
las comunidades latinas en esta campana, podemos cambiar el curso de la enfermedad de
Alzheimer para las familias latinas.
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