
La enfermedad de Alzheimer normalmente progresa lentamente en tres etapas generales:
leve (etapa temprana), moderada (etapa intermedia) y grave (etapa tardía). Dado que el
Alzheimer afecta a las personas de maneras diferentes, cada persona experimentará los

síntomas, o progresará a través de las etapas del Alzheimer de manera diferente.
 

Los síntomas de la enfermedad de Alzheimer empeoran con el tiempo, aunque la velocidad a
la que progresa la enfermedad varía. De promedio, una persona con Alzheimer vive de cuatro
a ocho años después del diagnóstico, pero puede vivir hasta 20 años dependiendo de otros

factores.
 

Los cambios en el cerebro relacionados con la enfermedad de Alzheimer comienzan años
antes de que aparezcan síntomas de la enfermedad. Este período de tiempo, que puede durar

años, se conoce como enfermedad de Alzheimer preclínica.

10 SEÑALES DE ADVERTENCIA DEL ALZHEIMER

Abstraerse en el trabajo o en
actividades 
sociales

Dificultades solucionando
problemas

Cambios en el estado de ánimo y la
personalidad

Confusión relacionada con el
tiempo y el lugar

Pérdida de memoria que complica
la vida diaria

Disminución del juicio o juicio
pobre

Nuevos problemas con las palabras
o el habla

Cambiar cosas de lugar sin
recordarlo

Dificultad para completar tareas
familiares

Problemas para entender imágenes
visuales
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